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- EDITO -

Découvrez l'icone hivernale de Pra Loup, nichée au coeur
des Alpes. Chez nous, le ski devient une expérience magique
sur des pistes entretenues avec soin.

Nos installations modernes, écoles de ski réputées et services
haut de gamme garantissent un séjour inoubliable. Que vous
soyez amateur de ski alpin, snowboard, snowscoot ou free-
ride, Pra Loup vous offre une variété infinie de terrains pour
vivre des moments exceptionnels.
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. L'Espace Lumiere est OFFERT ( acces via
le Vallon des Agneliers ) sous réserve de
% 'ouverture de la liaison. Le forfait n'est pas
valable sur le Domaine skiable de La Foux
en cas de fermeture de la liaison. Aucun
remboursement ne pourra étre demandé
- SAISON 2023/2024 - en cas de fermeture de la liaison.

FORFAITS
PRA LOUP

s KI ADULTE ‘ JEUNE Sl
SENIOR
Journée / 1jour* 45,00€ 38,00€ 41,50€
2 jours 86,00€ 73,00€ 80,00€
3jours 125,70€ 107,00€ 116,00€
4jours 161,40€ 137,00€ 149,00€
5jours 197,0€ 167,00€ 182,00€
6 jours 227,00€ 192,00€  209,00€
7 jours 256,00€ 216,00€ 236,00€
Au-dela de 7 jours, 32,00€ 27,00€ 29,00€

journée supplémentaire
*Hors vacances scolaires (Zones A, B, C)

Tous les tarifs sont nets TTC, non contractuels, hors assurance ski et hors support magnétique. Sup-
port magnétique obligatoire pour toute cathégorie de clientéle. Tarif : 3,00€ pour un premier achat,
support réutilisable et rechargeable. + Assurance 3,00€ par jour (voir garanties sur le site praloup.ski).
Non contractuel. Référence des CGVU sur : www.praloup.ski

FORFAITS GRATUITS FORFAIT 10 JOURS

ETUDIANT

etles + de 75 ans
sur présentation de

justificatif hors assurance
et hors support. 407,00€ 344,00€ 375,00€

Forfaits nominatifs et personnalisés avec photo.

Pour les - de 5 ans ADULTE | JEUNE
SENIOR

- GUIDE HIVER -



Decourses
(e Tekeppass des pisles
de Prafonp ~g

SKIEZ EN FAMILLE A TARIF REDUIT

FORFAIT PACK FAMILLE

JEUNE
ET/OU ETUDIANT
ET/OU SENIOR
SUPPLEMENTAIRE

POUR
UN MINIMUM
4 PERSONNES

152,00€ 38,00€
292,00€ 73,00€
428,00€ 107,00€
548,00€ 137,00€
668,00€ 167,00€
768,00€ 192,00€
864,00€ 216,00€

Tout le monde skie au tarif jeune pour I'achat
simultané de 4 forfaits d'une méme durée:
Minimum : 1 adulte et/ou senior
+3 37 jeunes et/ou étudiants
Maximum : 2 adultes et/ou seniors
+2 a7 jeunes et/ou étudiants

ETUDIANTS

Présentation a chaque passage en caisse
et/ou contréle de la carte étudiante en cours
de validité avec photo obligatoire.

MOBILITES REDUITES -50%

Sur présentation de la carte CMI
pour personnes handicapées
(Taux d'incapacité d’'au moins 80%).

- SAISON 2023/2024 -

32€

3 adhésions achetées
= 4éme OFFERTE

Informations & Agenda des remises sur
www.praloup.ski/fr/liberte
M\
~. CONCOURS SKILINE

\

Rendez-vous sur la piste bleue de Sestriere
pour vous affronter en , sur un slalom
paralléle. Du portillon de départ jusqu’a la
ligne d’arrivée, des caméras immortalisent
votre descente pour une expérience unique.
Retrouvez votre temps et la vidéo de

votre run sur I'application Praloup.ski.

Q Accés par la télécabine de Costebelle.

PIETONS / RAQUETTES / RANDONNEE

1aller / retour 5,50€
10 allers / retours 50€
Forfait saison hiver 110€



ge=—

dows Tous ses élals !
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- ESF ECOLE DU SKI FRANCAIS -
Pousy s o Tils qui veubenl) suivse Ceuty patents
Tout au long de la saison, a Pra Loup 1600, I'ESF
propose des cours collectifs : enfants ou adultes,
en ski ou en snowboard. Durant les vacances de Noél
et d'Hiver, des cours collectifs enfant en ski vous sont
proposés a partir de Pra Loup 1500. 10 éléves max.

/ 4 éléves min. Forfait des remontées mécaniques
obligatoire. Port de casque conseillé.

€ Séance & 41€ en basse saison et 52.50€ en haute

saison. 6 séances 152€ en basse saison et 176.50€ LGQ%{@WOMW

en haute saison. \\ Iy Un moniteur et des conseils rien que pour vous !
. A | . .

Cours Collectif Excellence VIWWIM/ : € A partir de 48.50€/h en basse saison.

Pendant les périodes de forte affluence, venez profiter

d'un cours privilégié pour vos enfants avec un suivi CONTACT

plus poussé ainsi que des corrections vidéos indivi-

CElEES, B ENES s Q Immeuble les Mélézes Pra Loup 1600

€ A partir de 330€ / 6 séances C +33(0)4 9284105

# Initiation Ski de Randonnée Q Les Molanés Pra Loup 1500

# Randonnée en raquettes C +33(0)492841515

=« info@esf-praloup.com
@ www.esf-praloup.com

n - GUIDE HIVER -



- ESI ECOLE DE SKI INTERNATIONAL DE PRALOUP -

Wous on veu[, skie. .

Ski, Snowboard Ou Telemark...

Deés 3 ans en legon particuliere ; des 4 ans en

cours collectifs sur les pistes ; des 10 ans en stage
snowboard ou Freestyle ; dés 14 ans en hors-piste
pour développer ses connaissances et sa technique
en terrain varié ; en ski de randonnée et/ou hors-
piste en journée ou 1/2 journée.

CONTACT

Q Maison de Praloup Pra Loup 1600
C +33(0)4 92840599

X info@esipraloup.com
@ www.esipraloup.com

Notre différence !

Des moniteurs dipldmés 'ENSA, spécialement
choisis, pour enseigner dans une ambiance familiale
de l'accueil a la glisse.

Les plus

6 éleves max. pour les 4 a 5 ans sur les pistes vertes
directement. 9 éleves maximum en cours collectifs
au-dela de 5 ans, toute la saison.

Le passage de test et la médaille sont offerts

en cours collectifs des 3 jours. Les cours collectifs
sont de 2h30 ou 2h, 3, 5 ou 6 jours au choix

et ne commencent qu'a 10h pour des vacances
reposantes. Fidélité récompensée et tarif groupe

a partir de 3 inscrits en cours collectifs.

- ECOLE ET MONITEURS DE SKI INDEPENDANTS -

Ecole de ski - Ski indépendant Ecole de ski et de snowboard
Cours particuliers, entrainement, compétition, N
fauteuil ski, snowboard. Nous parlons anglais. Oxygene
0767858850
ROBY Manu @ www.oxygene.ski

. 0643385771
= manuroby63@gmail.com

DEBEUX Yannick

C 0698783271
=« yannick.debeux.praloup@gmail.com
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- Pous, s Cuuss Chumpions --

- CCOPL - - SKI ACADEMIE -

CLUB CULTUREL OMNISPORTS DE PRA LOUP

Depuis plus de 50 ans, le club forme des
jeunes agés de 6 a18 ans :

- a la pratique du ski alpin de compétition

- a la découverte et a la pratique d'activités
sportives différentes entre copains

- a la détection et la formation de champions
et leur intégration en équipe régionale ou
nationale.

Le club anime la station par l'organisation

de compétitions de tous niveaux.

Il s'adresse a tous les enfants de la commune
et de la vallée, ainsi qu'aux enfants extérieurs
remplissant les criteres de recrutement.

LA
""" CONTACT
& 0492841369

* 7% info@ccoplfr

Ski académie est le premier club de ski
citadin de la région Alpes Provence.

C'est un club sportif familial a échelle
humaine ou la convivialité regne.

C'est une structure d'entrainement axée
sur la compétition pour les jeunes voulant
se mesurer sur le circuit de la Coupe

de Bronze, de la Coupe de France du Jeune
Citadin. Ski académie organise également
des stages pour les vacances scolaires ou
vos enfants découvriront les entrainements
sportifs mais aussi les plaisirs du ski.

Le club offre la possibilité de se préparer au
test technique pour devenir moniteur de ski.

@ www.ski-academie.com

’

- LES LOUPS ROUGES -

Club ESF
L'ambiance conviviale d'un vrai club de ski !

CONTACT

C 0492841105
= www.esf-praloup.com

- GUIDE HIVER -




- MOTONEIGE -

Motoneiges Evasion
Vivez une expérience inoubliable en motoneige
ou snowbike ! A partir de 1.50m

€ De 130€ 4 150€

- SNOWBIKE -

Motoneiges Evasion
Permis moto recommandé ou licencié / a partir
de 21 ans (Niveau sportif expert).

€ 160€ les 50 minutes
. 0662117001
Résa en ligne : @ www.motoneigeevasion.fr

- PATINOIRE -

Patinoire de Pra Loup
Un espace ludique et naturel pour chausser
les patins de 9h30 a 21h00.

€ 6€ entrée sans patins
8€ avec patins enfant
9€ avec patins adulte

C 0492840496

- SNOWSCOOT -

Nathy Loisirs

Pra Loup, la station pilote de cette discipline !
Le snowscoot pour de nouvelles sensations
de glisse ! Age minimum conseillé : 6 ans

€ A partir de 30€ la demi-journée adulte
. 0698425590

L Ancélye duw ski

De la technique a I'état pur pour pratiquer
cette discipline ! Les moniteurs de Pra Loup
vous guideront. N'attendez plus et essayez !

€ Prix indicatif location : 35€
€ Engagement moniteur : 43€ / heure

- SNAKE GLISS -

Vous aimez les sensations et les fous rires ?
Rendez-vous pour dévaler les pistes en file indienne
de luges. Age minimum : 6 ans

€ 19€ (16€ pour les moins de 10 ans)
0665290376

- SAISON 2023/2024 -
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5" PralLoops

~ PURE ALPINE COASTER

Luge 4 Saisons

Installé confortablement dans cette luge biplace,
retrouvez votre &me d'enfant en dévalant le rail
de la Praloops. A votre rythme vous enchainerez
les loopings et virages relevés !

Horaires : www.praloops.fr

Age min. conseillé : 3 ans (avec accompagnement)

€ 5.50€/enfant - 7.50€/adulte
30€/6 descentes enfants

Q Front de piste - Pra Loup 1600

$ 0785716923

Pra Loup Parapente

Baptéme en parapente ? Prendre de la hauteur

et découvrir la station vue du ciel. Partez avec un
moniteur tandem et vivez cette expérience grand air !
Age minimum conseillé : 4/5 ans

"\

€ A partir de 90€ par pers.
$ 0677173436

Bowling de I'Ubaye

Passez un agréable moment en famille ou entre amis !
Horaires sur : www.bowlingubaye fr

0492812434

Salle de jeux jugy

Flippers, billards et bornes d'arcade; cette salle trés
compléte vous permettra de vous amuser en famille
ou entre amis.

. 0492840087

Courts de tennis intérieurs

Q Pra Loup 1500
0492841887

Balades en Raquettes

Découvrez la beauté paisible des montagnes de Pra
Loup tout en vous plongeant dans une expérience
authentique. Pour plus d'infos et pour réserver votre
aventure en raquettes, contacter I'Office de Tourisme.

0492841004
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O Escape Foresl O Balade e Gysopsde
Tous les lundis, mercredis, jeudis, samedis en soirée Debout sur cet engin d? 2 roues
Tout un parcours en raquette ou il vous faudra et accompagne d'un QU'd.e.’ découvrez
trouver les clés vous permettant de résoudre la station en toute tranqu1||Ite !
les énigmes ! Pour toute la famille ou entre potes ! Age minimum conseillé : 1Q ans
Au départ de Pra Loup, vous devrez résoudre Pra Loup en fin d'aprés-midi
les épreuves et énigmes afin de mener a bien € 35€ I'heure
cet escape game nature. {0670 43 45 06

Rando Passion
€ 25€ / Pers tout compris

{. 0681804074 O Prendse wie pause st G (epasse

0 Faite il oo Al A Al
gﬁ:giaéulfejzggsre] : Une découverte totale De) “”W&fmmgw |
O Yescendse b pisle de tage st $aif. MWMMWMW

Jes soisées inslies !

U voyage goutmand | TNV Fond Tl

C'est a 2 365m d'altitude que le restaurant Au départ de Pra Loup, équipé de raquettes et éclairé
Le Péguieou vous attend pour ses soirées par des flambeaux vous partirez pour une petite
incontournables un peu plus prés des étoiles. marche jusqu'a un igloo.

Chaque semaine c'est une immersion en pleine A l'abri, dans ce

montagne avec montée et descente en chenillette. chaleureux espace gelé,

Le Péguieou vous dégusterez un

apéritif ou une fondue
selon le choix de votre
sortie. De bons produits
régionaux pour régaler
vos papilles !
Aventures Altitude

€ 85€ / pers et 65€ pour les moins de 12 ans
. 063705 23 06

L 0750347349
www.sud-alpes-aventures.fr

- SAISON 2023/2024 -



Pous, G5 o T Cupos

- ET LEUR PARENTS -

Itinéraire des P'tits Loups

Afaire en famille, c'est tellement bien : parcours
a ski depuis Péguieou jusqu‘au front de pistes.
Un itinéraire a théme ouvert aux débutants
petits et grands.

Jeux de piste

En famille, partez a 'aventure au cceur de Pra Loup,
en suivant les jeux de piste de I'Office de Tourisme !
. 0492841004

Manege les petits Amis
Centre station

. 0662117001

Club Piou-piou - ESF de Pra Loup
Le club Piou-piou accueille vos enfants
de 3 a 5 ans. Lespace est aménagé
spécialement pour eux. lls pourront
évoluer a leur rythme dans cet endroit
ludigue. lls découvriront les joies

de leurs premiéres glisses en toute
sécurité avec un moniteur de I'ESF !
€ A partir de 47.50€ / la séance
0492841105

Garderie les P'tits loups

Envie d'un téte a téte sur les pistes ?

La halte-garderie s'occupe de vos enfants de 6
mois a 6 ans. Pensez a réserver !

Tous les jours de 9h & 17h.

Réservations obligatoires.

€ Demi-journée : 37€ / 1 journée : 57€

Q Pra Loup Placette

. 0492841670

Location de poussettes
Q Ala Halte-garderie
. 0492841670

Maxi Aéro Pra Loup

Un trampoline a élastiques adapté a tous les
enfants, (jusqu'a 60 kg), rien de tel pour s'envoler
dans les airs et s'amuser a faire des cabrioles !

Q Pra Loup 1600 placette
& 0641890376

La formule petit skieur

La bonne idée ! Cette formule permet de faire

le lien entre le club Piou-Piou de Pra Loup et la
halte-garderie. Les deux structures s'associent pour
récupérer ou amener votre enfant directement a
son cours de ski.

Aire de jeux

Espace dédié aux enfants pour leur plus grand
plaisir | Fermés en période de gel et de neige.
Q Centre station

Les petits trappeurs

Deviens le temps d'une sortie familiale et nature
un vrai trappeur ! Les accompagnateurs en mon-
tagne vont te montrer comment construire

un igloo, reconnaitre traces et indices d'animaux,
et méme faire du feu !

Contacter I'Office de Tourisme
0492841004

- GUIDE HIVER -



Délente o Bien-cfte

O Gien-elte
Cabinet de Massage
4, 06 6709 96 48

Dics

Salon de coiffure
. 0610 68 53 91

- AU SOMMET -

Ce sont vos vacances

ou votre week-end détente !
Alors pensez a vous et offrez-vous
des instants ressourcing !

el el

Spa pure altitude
<, 04 92 36 62 50

C it Hotel tes Blancs

Espace bien-étre
(0492840421

Giaines de défente
Bien-étre
0682151213

- SAISON 2023/2024 -
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- GALERIE DE PRALOUP -

Se balader dans la galerie commerciale apres une journée de ski et de plein
air, c'est l'endroit incontournable et convivial par excellence ! Tout Pra Loup se
rencontre autour d'une boisson chaude ou devant des vitrines attrayantes. Dans
cette déambulation vous trouverez vos souvenirs, des tenues dernier cris et vous

pourrez redécorer votre appartement avec des coups de coeur montagnards !

Déclic photo

Photographe professionnel
. 0492841869 / 06 23 88 16 55

Sun Valley

Vétements de ski et sportswear
0492615572/ 06 69 55 45 32

Edelweiss
Cadeaux, souvenirs, déco...
< 067899 29 43

Maison de la presse

Tabac, presse, cadeaux,

souvenirs..
0492841039

Pouty bes Goutmands |

Produits des Alpes
Produits Artisanaux
. 06 3109 82 44

Cuisse de Cochon
Epicerie fine, produits artisanaux
0492840315

LAnnexe
Epicerie fine, produits de terroir,
dépot de pain

06771852 53

Lou

Vétements sportswear
. 06 455910 26

0492 8410 39

Loup Cadeaux
Cadeaux, souvenirs, déco..
0492323157

Mouton & Co
Cadeaux, souvenirs, déco..
. 0615870813

Godille Sport
Vétements de ski et sportswear
L 0492841314

.l Tous (o wnagaging de spesls >

Le Pain des Pistes
Boulangerie
0492361775

Loup Gourmet
Boucherie, charcuterie,
rotisserie, traiteur.

0677185253

Sweet Corner

Bonbons, gauffres, chocolat artisanal...
. 0602687475

- GUIDE HIVER -



Magasing de spesf) !

- LOUEURS DE MATERIEL -

- PRALOUP 1500 -

Godille Sport Skiset
. 0492841388

- PRALOUP 1600 - - FRONT DE NEIGE -

Bruno Intersport Wolf Ski Shop - Sport 2000
0492841282 . 0492 8408 50

Miraval Sport 1600 - Skimium
0492324589

Godille Sport Skiset
. 0492 354589 / 04 92 3106 51

Grasset Sport Intersport
L 0492841128

Pra Loup Sport
0492841766

Roro Sport - Skimium
L 049284142

Sport Attitude Pra Loup
0492841036

Verdier Sport - Précision Ski
049284156

- SAISON 2023/2024 -
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La Cave ? . .
bucez aquw cutentay

. 06 618719 69 . ,
(pouty Vous evndles, deveud; i filiw

Le New Gray's

S S € 750¢€ le plein tarif

LEdouard's Pub 0492313673
. 0492840743

Loup Blanc
. 0492841035

Le QG
€. 06 011014 31

- GUIDE HIVER -



- STATION 1500 -

Le Café des Molanes
. 06953436 34

Le Clos Sorel
0492840421

La Pizz'aprés ski
. 061010 0198

- STATION 1600 -

Auberge de Pra Loup
0492841005

Jes Seslaunsunls

- FRONT DE NEIGE -

L'Artichouette
. 0492840968

La Bergerie
0492841420

Le Coq Noir
L 0492841286

Le Loup Blanc
0492841035

Le Marmotel
0492363852

Coté Clappe
0492320524

- GALERIE COMMERCIALE -

Edouard’s resto
04928407 43

Authentique snack
. 0766 40 08 23

La Crépe au Carré
0492841839

Le QG
06011014 31

Le Bistingo
0785263815

Le Chalet Gourmand
. 0492363350

Pizza La Placette
. 06 0732 96 66

Le Down Hill
0492613404

La Taniere
0771233800

La Créperie de Sophie
0783108472

La Maison d'en bas
0492625084

La Marmite
. 061066 3295

La Patinoire
. 0492840496

- SAISON 2023/2024 -

- EN ALTITUDE -

Costebelle
0492813367

La Dalle en Pente
. 064818 4814

Le Péguieou
. 06 3705 23 06

Le Petit Chaperon Rouge
076016 53 84
Hypoglisse

. 0787695267

- UVERNET FOURS -

Auberge du Bachelard
. 0492841353



- WEEK-END ZEN -

C'est l'occasion de prendre
soin de soi ! Venez tester
des massages, des balades
raquettes a théme, des cours
collectifs de yoga, stretching
et pilates.

- ICE CROSS -

Venez assister a une descente
extréme de patinage jonchée
d'obstacles sur de la glace
artificielle ; une piste de ski
est dédiée a cette épreuve.

Un événement international
devenu incontournable !

- SKI MOUNTAIN FLY -

Compétition de précision
d'atterrissage (chute libre)
et une épreuve de ski.

- LE WEEK-END DES FAMILLES -

Nous sommes ravis de vous
accueillir pour un séjour
mémorable ou le plaisir

en famille est a I'nonneur.
Une série d'animations
pour petits et grands.

- GUIDE HIVER -



- TOUTES EN PISTES - W

Un Week-end dédié aux @
femmes ou les forfaits de ski

seront a 5€ par journée de 50 5'1
ski ; intégralement reversée au C{;

Centre Régional de Coordi- mm

nation des Dépistages des

- TROPHEE DES ETOILES -

Week-end festif organisé par le
Rotary Club Marseille Pharo au
profit de I'institut Paoli Calmette
et de la lutte contre le cancer.

Cancers (CRCDC Sud Paca): - PRA LOUP FESTIVAL BY DELTA -

Deuxieme édition du Pra Loup
Festival, Préparez-vous a vivre
une expérience inoubliable au

cceur des montagnes !

- TI-DAYS -

Compétition en hommage

a Thierry Icard précurseur

du snowscoot sur la station

de Pra Loup. Pra Loup a été la
1ere station pilote de cet engin
de glisse. Les coureurs, une
soixantaine, se retrouvent pour
un rassemblement amical autour
d'un boarder cross.

- SAISON 2023/2024 -

- YOUNG CITIZEN -

Coupe Internationale du Jeune
Citadin. Un des événements
incontournables de la vie sportive
de la Vallée de I'Ubaye ! Il s'agit
de la 1ére course internationale
pour les catégories Benjamins
et Minimes Citadins organisée
en France. Sur 4 journées les
coureurs s'affrontent avec

au menu 4 épreuves (Super G,
Géant, Combi Race et Slalom).



Catue pialique

- TRANSPORTS -

Navettes gratuites
Un service de navettes gratuites
assure les liaisons entre Barcelonnette et Pra Loup.

Taxi Honoré $, 0778 82 83 29

- ETATS DES ROUTES -

Suivez I'état des routes en direct sur ) www.inforoute04.fr

- LAVERIES -

Laverie automatique 9 galerie commerciale & 06 25 8135 91

Café des Molanés @ Pra Loup 1500 & 06 95 34 36 34

- SANTE -

Docteur Véronique GLATZ - généraliste & 04 92 8413 23
Camille MARTINET METRAL - ostéopathe S 06 26 64 26 74

Pharmacie de Pra Loup 04 92 8414 26

- ALIMENTATION -

Spar . 0492841090
Proxi & 04 92 34 80 31
Le Café des Molanés { 06 95 34 36 34

- PRESSE ET TABAC -

Maison de la presse, tabac & 04 92 8410 39
Tabac journaux La Godille & 04 92 8413 88

- GUIDE HIVER -
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Tous les tarifs indiqués dans cette brochure
sont donnés a titre indicatifs et peuvent étre
soumis a des modifications

et des réajustements.
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PralLoup

OFFICE DE TOURISME
04400 PRA LOUP - FRANCE

TOURIST OFFICE

info@praloup.com
www.praloup.com

+33(0)4 92 8410 04

SUIVEZ NOUS

f

Facebook Instagram
Praloup Pra_loup

Edité par Office de Tourisme de Praloup / Published by Office de Tourisme de Praloup.
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